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NOMBRE DEL CURSO:
ARBITRO DE FUTBOL PLAYA | NIVEL 1

Este programa tedrico-practico tiene como objetivo capacitar a profesionales del area en el
conocimiento y aplicacion de las reglas oficiales del Futbol Playa, asi como en las directrices
técnicas y el posicionamiento adecuado durante el desarrollo del juego. Se imparte en
modalidad semi-presencial, combinando clases virtuales sincrénicas con actividades
practicas presenciales.

PUBLICO OBJETIVO:

El curso estad dirigido a profesionales y estudiantes que deseen desempefiarse como
arbitros en el ambito del Futbol Playa.

En particular, se orienta a:

e Docentes titulados en Educacion Fisica.

e Profesionales del deporte u otras areas que tengan interés por el arbitraje

e Estudiantes de Instituciones de Educacién Superior que estén interesados en ser
arbitros de futbol playa

o Arbitros de futbol amateur interesados (as) en la reglamentacién y arbitraje del
Futbol Playa, que cumplan con los requisitos de postulacién establecidos por
INAF.

LA FINALIDAD DEL PROGRAMA ES:

Formar arbitros competentes y actualizados, capaces de aplicar de manera
rigurosa las reglas oficiales del Futbol Playa, siguiendo las directrices técnicas y
adoptando el posicionamiento adecuado en el terreno de juego.

Ademas, estara habilitado para participar en competencias oficiales organizadas
por la ANFP y otras entidades deportivas.




Al finalizar el programa, el participante sera capaz de:

e Aplicar correctamente las reglas oficiales del Futbol Playa en situaciones de juego
reales.

e Adoptar posicionamientos adecuados y sefalizaciones precisas, acorde al rol arbitral
y a las circunstancias del juego

e Interpretar y ejecutar directrices técnicas que permitan una gestion eficaz del
partido.

e Desempefiarse como Arbitro de Futbol Playa, conforme a los estandares
establecidos por la ANFP.

PROGRAMA DE ESTUDIO:

MODULO 1

Reglas de juego previas al partidoreglas1ala 6

4 Horas

® Elterreno de juego

® E|balon

® |osjugadores

e El equipamiento de los jugadores

e Funcion de los arbitros

e Los otros miembros del equipo arbitral.

MODULO 2| Reglas del juego — duracién, resultado y reanudaciones

6Horas (Reglas7alallyi15ala17)

e Duracion del partido, inicio y reanudacion, ,
e Balén enjuego y fuera de juego

e Saque de banda, de meta y de esquina.

e Fuera de Juego




MODULO 3

Reglas de juego de administracion compleja (12 -14) y
6 Horas directrices técnicas

e Faltas y conducta antideportiva
e Tiros libres

e Penales

e Directrices técnicas

MODULO 4

Posicionamiento y seiializacién arbitral (Actividad practica)

4 Horas

e Sefializaciones arbitros y arbitros asistentes
e Posicionamiento balén detenido

e Posicionamiento baldn en juego

e Desplazamientos con balén en juego
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¢QUE INCLUYE EL PROGRAMA?

e Clases online sincrdnica y un concentrado practico en modalidad presencial.
e Material de estudio descargable en aula virtual.
e Videoconferencias (de acuerdo al calendario del programa)
e Uso de aulas virtuales en la plataforma (e campus 24/7)
e Certificado digital.
e Comunicacién mediada por tecnologia.
o Soporte técnico: Para consultas relacionadas a la plataforma, comuniquese
al correo eduvirtual@inaf.cl
o Contacto con el profesor: a través de las clases online via Webex.
O Consultas académicas y administrativas al correo vem@inaf.cl

ANTECEDENTES - CARACTERISTICAS

e Duracion: 20 horas pedagdgicas

e Cupos: Maximo de 40 participantes- minimo 20

e Modalidad: Semipresencial

e Acceso a la Plataforma: 24/7 dias de la semana. (de acuerdo al calendario del
curso). Sala virtual e-campus INAF https://ecampus.inaf.cl/

EVALUACION Y REQUISITOS

Evaluacion:
La evaluacién se realizara de forma integral, combinando pruebas tedricas, practicas y
evaluando la participacidn activa. Cada mdédulo incluira:
e Evaluacion tedrica 50%: Promedio ponderado de las pruebas online de cada
modulo de conocimientos tedricos.



e Evaluacion practica 30%: concentrado presencial obligatorio, donde el participante
debera demostrar lo aprendido en cancha.

e Analisis de video test 20%: El participante deberd analizar dos videos test (20%
cada uno) de situaciones reales o simuladas del Futbol Playa, aplicando las reglas
de esta disciplina y los principios del arbitraje.

e Participacion y asistencia 100%

Requisitos

Para aprobar el programa debe obtener un promedio ponderado mayor o igual a 4,0, en
una escala del 1 al 7y un 100% de asistencia a las clases programadas. La ponderacion de
las calificaciones sera la siguiente:

Evaluacion tedrica de conocimiento 50%

Analisis de video 20%
Evaluacion practica presencial 30%
Participacion y asistencia 100%

Para obtener la certificacidon, el alumno tiene que aprobar todos los médulos que integran
el programa tanto tedricos online como practicos.

REQUISITOS DE INSCRIPCION

e Certificado de inhabilidad para trabajar con menores.

e Certificado de Antecedentes.

e Certificado de nacimiento

e Fotocopia del carnet de identidad por ambos lados.

e Licencia de ensefianza media/titulo profesional o técnico. (fotocopia legalizada
ante Notario)

o Certificado de alumno regular emitido por la institucion de educacién superior
(universidad o instituto), que indique claramente la carrera que cursa.
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